
2023ルールについて 

                                    日本女子テニス連盟   千葉県支部  

2023年度ルールの主な変更はありません。 

・ウォーミングアップ終了時のアナウンスが「エンドオブウォームアップ」と 

 なった。（以前までは「タイム」） 

・ヒートルール 10分間の休憩後、試合開始に遅れた場合タイムバイオレーションが 

 連続して科される。ポイントペナルティになるので、気を付けましょう。 

・ヒートルール休憩中のメディカルタイムについては、レフェリーが許可した場合に 

 限る。コーチングや他の人との会話はできません。 

・3セットマッチの試合、男子ダブルスのトイレットブレークの回数が、ペアで 1回。 

（2回から変更）※女子はペアで 2回に変更ありません。 

 8ゲームでは、基本取れません。緊急と認めた場合だけです。 

・試合が始まってからはコート外に荷物を取りに行く事や、コートから勝手に出てはいけません。 

 そのような時は、速やかにロービングアンパイアを呼んで下さい。 

＊ルールは毎年変わっています。試合中わからない事、困った事があったらロービングアンパ

イア又はレフェリーを呼びましょう。 

＊セルフジャッジでは、相手に有利な判定をする気持ちでのぞんでください。 

 

※ ルールについての質問があれば、下記メールアドレスにご連絡ください。 

 

千葉県支部 審判委員会             

お問合せメールアドレス：shinpan@joshiren-chiba.org 

 


